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Protocolos de Tratamiento

1.FISIOTERAPIA
1.1 Radial y cubital epicondilitis aguda
1.2 La tendinitis de los problemas de hombro / hombro, aguda

1,3 Calcificada tendinitis del hombro, aguda lesion muscular posterior
1.4 Situacion, aguda

1,5 Tendinitis rotuliana, aguda

1.6 Tendinopatia rotuliana aguda

1.7 Aquilodinia, aguda

1.8 La fascitis plantar, aguda

1.9 Espolén calcaneo, aguda

1,10 Terapia de puntos gatillo miofasciales por ejemplo Neck, aguda

1,11 Mjofascial terapia de puntos gatillo por ejemplo, la espalda, el dolor de espalda
muscular, aguda P P g FOESISER : P

1.12 Bursitis trocantérea, aguda

1.13 Férulas periostitis / espinilla (Condicion después de la sobrecarga), aguda
1.14 Enfermedad de Dupuytren, aguda

1,15 Pulgar basal artritis / rhizarthritis, articular aguda

1.16 Epicondilitis radial y cubital, crénica

1,17 Tendinitis pf los problemas de hombro / hombro, crénica

1,18 Calcificada tendinitis del hombro, crénica lesion muscular 1,19 mensaje de
estado, cronica

1.20 Tendinitis rotuliana, cronica

1.21 Tendinopatia rotuliana, crénica

1,22 Aquilodinia,crénica

1.23 La fascitis plantar, crénica

1,24 Terapia de puntos gatillo miofasciales por ejemplo Neck, crénica

1,25 Miofascial terapia de puntos gatillo por ejemplo, la espalda, el dolor de espalda
muscular, crcl)nlca P P 9 por ejemp p p

1,26 Bursitis trocantérea, cronica
1,27 férulas periostitis / espinilla (Condicion después de la sobrecarga),crénica,
1,28 pulgar basal artritis / rhizarthritis, cronica conjunta

2 ESTETICAPARA LA CELULITIS
2.1Celulitis blanda, la etapa |
2,2 Celulitis mediana, etapa Il
2,3 Celulitis duro, etapa Il1
2.4 El tejido conectivo / piel de apriete
2.5 Las estrias, estrias
2.6 Después del tratamiento cryoliolyse
2.7 Después del tratamiento de radiofrecuencia
2.8 Después del tratamiento ultrasonico

3 TRATAMIENTOS PARA LA DISFUNCION ERECTIL
3.1 Eréctil crénica disfuncional, aguda
3.2 Eréctil crénica disfuncional, cronica
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Protocolos de Tratamiento

1.Fisioterapia

e Indicacion

1.1 Epicondilitis cubital y radial, aguda

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

1500-2000

Numero de tratamientos

1-3

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y series, finalmente

trabajar dinamicamente sobre el area, preferiblemente en la direccion del flujo linfatico.
Para el punto de tratamiento en el sitio de fijacién del tendén:
nivel de energia 60 mJ

Para el punto de tratamiento en tendones o mdsculos:

nivel de energia 60 mJ (90mJ)

e Indicacion

1.2 Tendinitis del hombro / problemas de hombro, aguda
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-120 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

1-4

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Determine el problema con precision: ;qué tendén, qué punto de unidn se ve afectado? Primero
trata estaticamente con

series de hasta 600 choques por punto y series, finalmente trabaje sobre el &rea de forma
dinamica, preferiblemente en el

direccion del flujo linfatico.

Para el punto de tratamiento en el sitio de insercion del tendon:
nivel de energia 60-90 mJ

Para el punto de tratamiento en tendones o0 musculos:

nivel de energia 120 mJ
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e Indicacion

1.3 Tendinitis calcificada del hombro, aguda

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

90 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

1-4

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie, luego

trabaje toda el area directamente usando el modo dinamico lento.

eIndicacion

1.4 Estado post lesion muscular, aguda

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

3

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estética con series de hasta 600
descargas por punto y serie, luego

trabaje toda el area directamente usando el modo dindmico lento.

e Indicacion

1.5 Tendinitis rotuliana aguda
Recomendacién de tratamiento
Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

3-4
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Protocolos de Tratamiento

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Determine el problema con precision: es el tendon, la union rotuliana superior o las areas
inferiores de la

musculo cuédriceps afectado?

Trate la fijacion del tenddn, el gatillo existente y los puntos de dolor de forma estética con series
de hasta 600 descargas por punto y

series, luego trabaje el &rea dinamicamente.

Para el punto de tratamiento en el sitio de insercion del tendon:

nivel de energia 60-120 mJ

Para el punto de tratamiento en tendones o mdsculos:

nivel de energia 120 mJ

e Indicacion

1.6 Tendinopatia rotuliana aguda
Recomendacion de tratamiento
Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

1-4

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm
Notas

Preste especial atencion a los signos agudos definidos de inflamacion. Luego suspenda el
tratamiento o reduzca

dosis segun corresponda.

Generalmente estatico pero desde diferentes direcciones hacia la punta de la rétula. Por
aplicacion, aproximadamente 400 descargas,
terminando en el frente.

e Indicacion

1.7 Achillodynia, aguda
Recomendacién de tratamiento
Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento
2000

Numero de tratamientos
3

Frecuencia de tratamiento
1-2 por semana
Aplicador recomendado
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15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Diagnostico diferencial: ¢se ve afectado el propio tendon o el punto de unidn del tenddn en el
hueso del talon? Hace el

el tend6n se mueve libremente o con crepitacion o ¢hay nddulos detectables en el tendon?
Estaticamente en la insercion del tendén usando el nivel de energia 60-90 mJ.
Dinamicamente en el tendon mismo, trabaje estatica o semiestaticamente en nodulos.

No trabaje directamente desde una direccidn dorsal sino desde un lado en un angulo de 45 °.
Utilice un nivel de energia de 60 mJ 0 90 mJ en este caso.

e Indicacion

1.8 Fascitis plantar aguda
Recomendacion de tratamiento
Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

2500

Numero de tratamientos

3-4

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm
Notas

Trabaje con el paciente en una posicién prono con el pie apoyado o no apoyado y trabaje toda la
aponeurosis

dinamicamente.

e Indicacion

1.9 Espuelas en el talén, agudas

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10 Hz

Nivel de potencia

90-120 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

66

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Aplique directamente al punto de dolor o a calcificacion incipiente o manifiesta en el hueso del
talon. Trabajar con el paciente en dectbito prono con pie apoyado 0 no apoyado.
Trabajar de forma estética o semiestatica.
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e Indicacion

1.10 Terapia de puntos gatillo miofasciales, por ejemplo, cuello, agudo
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

Butst 0 5-10 Hz

Nivel de potencia

60 mJ

Choques por tratamiento

1500-2000

Numero de tratamientos

1-4

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Aplicador recomendado

15mm/6 mm

Notas

Determine el punto de activacion y el tono miofascial y priorice.

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie. Empezar

con el punto de mayor prioridad. Finalmente trabaje sobre toda el area de forma dinamica.

e Indicacion

1.11 Terapia de puntos gatillo miofasciales, por ejemplo, espalda, dolor muscular de
espalda, Agudo

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

Butst 0 5-10 Hz

Nivel de potencia

60 mJ

Choques por tratamiento

1500-2000

Numero de tratamientos

1-4

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Determine el punto de activacion y el tono miofascial y priorice.

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie. Empezar

con el punto de mayor prioridad. Finalmente trabaje sobre toda el area de forma dinamica.

e Indicacion

1.12 Bursitis trocantérea aguda
Recomendacion de tratamiento
Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

2000
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Numero de tratamientos

1-4

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie, luego

trabaje toda el area directamente usando el modo dinamico lento.

Acérguese al area de tratamiento mas bien desde el lado en un angulo de 45 y no aplique
directamente desde la direccion lateral

en el trocanter o tracto iliotibial.

e Indicacion

1.13 Periostitis / férulas de espinilla (condicion después de sobrecarga), aguda
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

Rafaga o 5 Hz

Nivel de potencia

60 mJ

Choques por tratamiento

1000

Numero de tratamientos

3

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Tratamiento dinamico cuidadoso en todo el sitio de insercién del tendén afectado en la columna
tibial anterior. Siga el

geometria 6sea y no tratar directamente en la columna tibial.

Si es necesario, incluya el musculo tibial anterior en el tratamiento.

e Indicacion

1.14 Enfermedad de Dupuytren aguda

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10 Hz

Nivel de potencia

90 mJ

Choques por tratamiento

200-300 *

Numero de tratamientos

55

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

6 mm

Notas

Estatica directamente en el sitio del problema, y en caso de problemas de tolerancia, aplique la
serie semiestaticamente desde

direcciones diferentes . Apoye o fije la articulacion con dos dedos desde los lados izquierdo y
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derecho durante el

tratamiento

* Adhiérase a los periodos de descanso (después de cada 25 descargas) y observe la reaccion del
paciente.

o Indicacion

1.15 Artritis articular basal del pulgar / rizartritis aguda

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

1500 *

Numero de tratamientos

3

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Estatica directamente en el sitio del problema, y en caso de problemas de tolerancia, aplique la
serie semiestaticamente desde

direcciones diferentes . Apoye o fije la articulacion con dos dedos desde los lados izquierdo y
derecho durante el

tratamiento

* Adhiérase a los periodos de descanso (después de cada 200 descargas) y observe la reaccion
del paciente.

e Indicacion

1.16 Epicondilitis cubital y radial, crénica
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

120 mJ

Choques por tratamiento

2000-3000

Numero de tratamientos

4-8

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y series, finalmente

trabajar dinamicamente sobre el area, preferiblemente en la direccion del flujo
linfatico.

Para el punto de tratamiento en el sitio de fijacion del tendon:
nivel de energia 60 mJ

Para el punto de tratamiento en tendones o0 musculos:

nivel de energia 60 mJ (90mJ)
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e Indicacion

1.17 Tendinitis de los problemas de hombro / hombro, cronica
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

120 mJ

Choques por tratamiento

3000

Numero de tratamientos

hasta las 9

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Determine el problema con precisién: ¢qué tendédn, qué punto de unién se ve afectado? Primero
trata estaticamente con

series de hasta 600 choques por punto y series, finalmente trabaje sobre el &rea de forma
dinamica, preferiblemente en el

direccién del flujo linfatico.

Para el punto de tratamiento en el sitio de insercion del tendon:
nivel de energia 60-120 mJ

Para el punto de tratamiento en tendones o musculos:

nivel de energia 120 mJ

e Indicacion

1.18 Tendinitis calcificada del hombro, cronica
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

120 mJ

Choques por tratamiento

2000-2500

Numero de tratamientos

hasta las 9

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie, luego

trabajar toda el area directamente usando el modo dindmico lento

e Indicacion

1.19 Estado post lesion muscular, crénica
Recomendacion de tratamiento
Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia
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120 mJ

Choques por tratamiento

2000-3000

Numero de tratamientos

1-6

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie, luego

trabaje toda el area directamente usando el modo dinamico lento.

e Indicacion

1.20 Tendinitis rotuliana, cronica

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

120 mJ

Choques por tratamiento

2000-3000

Numero de tratamientos

1-6

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Determine el problema con precision: es el tenddn, la unién rotuliana superior o las areas
inferiores de la

musculo cuédriceps afectado?

Trate la fijacion del tenddn, el gatillo existente y los puntos de dolor de forma estatica con series
de hasta 600 descargas por punto y

series, luego trabaje el area dindmicamente.

Para el punto de tratamiento en el sitio de insercion del tendon:
nivel de energia 90-120 mJ

Para el punto de tratamiento en tendones o masculos:

nivel de energia 120 mJ

e Indicacion

1.21 Tendinopatia rotuliana, crénica
Recomendacion de tratamiento
Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

120 mJ

Choques por tratamiento
2000-2500

Numero de tratamientos

hasta las 10

Frecuencia de tratamiento
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2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Presta especial atencion a los signos agudos definidos de inflamacién. Luego, suspenda el
tratamiento o reduzca el

dosis segun sea apropiado. Generalmente estatico pero desde diferentes direcciones hacia la
punta de la rétula. Por aplicacién

alrededor de 400 choques, terminando en el frente.

e Indicacion

1.22 Achillodynia, crénica

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

120 mJ

Choques por tratamiento

2000-3000

Numero de tratamientos

1-6

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Diagnostico diferencial: ¢se ve afectado el propio tendén o el punto de unién del tendén en el
hueso del talon? Hace el

el tenddn se mueve libremente o con crepitacion o ¢hay nédulos detectables en el tendén?
Estaticamente en la insercion del tenddn usando el nivel de energia: 60-90 mJ.
Dindmicamente en el tenddn mismo, trabaje estatica o semiestaticamente en nédulos.

No trabaje directamente desde una direccion dorsal sino desde un lado en un angulo de 45
grados. Usa energia

nivel 60 mJ 0 90 mJ en este caso.

e Indicacion

1.23 Fascitis plantar cronica
Recomendacion de tratamiento
Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

1500-3000

Numero de tratamientos

1-7

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm
Notas

Trabaje con el paciente en una posicidn prono con el pie apoyado o0 no apoyado Y trabaje toda la
aponeurosis
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dindmicamente

e Indicacion

1.24 Terapia de puntos gatillo miofasciales, por ejemplo, cuello, crénica
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

Réfaga 0 5-10 Hz

Nivel de potencia

60 mJ

Choques por tratamiento

1500-3000

Numero de tratamientos

66

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Aplicador recomendado

15mm/6 mm

Notas

Determine el punto de activacion y el tono miofascial y priorice.
Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie.

Comience con el punto de mayor prioridad.

Finalmente trabaje sobre toda el area de forma dinamica.

e Indicacion

1.25 Terapia de puntos gatillo miofasciales, por ejemplo, espalda, dolor muscular de
espalda, cronica

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

Rafaga 0 5-10 Hz

Nivel de potencia

60 mJ

Choques por tratamiento

1500-2000

Numero de tratamientos

66

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Determine el punto de activacion y el tono miofascial y priorice.
Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie.

Comience con el punto de mayor prioridad.

Finalmente trabaje sobre toda el area de forma dinamica.
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e Indicacion

1.26 Bursitis trocantérea crénica

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

Réfaga 0 5-10 Hz

Nivel de potencia

120 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

6-8

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie, luego

trabaje toda el area directamente usando el modo dindmico lento. \ n \ nAcercarse al area de
tratamiento en lugar de un lado

en un angulo de 45 grados y no aplique directamente desde la direccién lateral en el trocanter o
el tracto iliotibial.

e Indicacion

1.27 Periostitis / férulas de espinilla (condicion después de sobrecarga), cronica
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

Rafaga 0 5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

4-8

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Tratamiento dindmico cuidadoso en todo el sitio de insercion del tendon afectado en la columna
tibial anterior. Siga el

geometria 6sea y no tratar directamente en la columna tibial.

Si es necesario, incluya el masculo tibial anterior en el tratamiento.
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e Indicacion

1.28 Artritis articular basal del pulgar / rizartritis crénica

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

90 mJ

Choques por tratamiento

2000 *

Numero de tratamientos

4-8

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Estética directamente en el sitio del problema, y en caso de problemas de tolerancia, aplique la
serie semiestaticamente desde

diferentes direcciones. Apoye o fije la articulacion con dos dedos desde los lados izquierdo y
derecho durante el tratamiento.

* Adhiérase a los periodos de descanso (después de cada 200 descargas) y observe la reaccion
del paciente.

2 Tratamientos para la celulitis

e Indicacion

2.1 Celulitis blanda, etapa |
Recomendacion de tratamiento
Frecuencia

14-16 Hz

Nivel de potencia

60-120mJ

Vacunas por tratamiento
2500-3000

Numero de tratamientos

8-10

Frecuencia de tratamiento

2-3 por semana

Cabeza de aplicacion recomendada
25 mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Es posible usar una crema especial para celulitis con ingredientes activos. Estos
ingredientes seran

penetrar y ayudara adicionalmente.
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e Indicacion

2.2 Celulitis media, etapa 11

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

90-120mJ

Vacunas por tratamiento

2500-3400

Numero de tratamientos

9-12

Frecuencia de tratamiento

2-3 por semana

Cabeza de aplicacion recomendada

25mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Es posible usar una crema especial para celulitis con ingredientes activos. Estos
ingredientes serén

penetrar y ayudara adicionalmente. En una celulitis dolorosa mantener la frecuencia primero
baja y aumentarla

lentamente en la proxima sesion.

e Indicacion

2.3 Celulitis dura, etapa Il

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

90-120mJ

Vacunas por tratamiento

3200-3700

Numero de tratamientos

10-14

Frecuencia de tratamiento

2-3 por semana

Cabeza de aplicacion recomendada

25mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Es posible usar una crema especial para celulitis con ingredientes activos. Estos
ingredientes seran

penetrar y ayudara adicionalmente. En una celulitis dolorosa mantener la frecuencia primero
baja y aumentarla

lentamente en la proxima sesion.
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e Indicacion

2.4 Tejido conectivo / estiramiento de la piel

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

90-120mJ

Vacunas por tratamiento

1500-2500

Numero de tratamientos

8-12

Frecuencia de tratamiento

2-3 por semana

Cabeza de aplicacion recomendada

25mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Es posible usar una crema de ajuste especial con ingredientes activos. Estos
ingredientes serén

penetrar y ayudara adicionalmente.

Dependiendo del area tratada y del tamafio del area, es necesario ajustar la configuracion.

e Indicacion

2.5 estrias, estrias

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

12-16 Hz

Nivel de potencia

90-120 mJ

Vacunas por tratamiento

1500-2500

Numero de tratamientos

10-12

Frecuencia de tratamiento

2-3 por semana

Cabeza de aplicacion recomendada

25mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Es posible usar una crema especial de estrias con ingredientes activos. Estos
ingredientes penetraran

y te ayudard adicionalmente. No solo trate las estrias seleccionadas, sino que también trate el
tejido sano cercano. Esta

evita la forma de nuevas estrias.
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e Indicacion

2.6 Después del tratamiento con crioliolisis

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

12-16 Hz

Nivel de potencia

90-120mJ

Vacunas por tratamiento

2000-2500

Numero de tratamientos

4-8

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Cabeza de aplicacion recomendada

25mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Los mejores resultados ocurren si trata al cliente inmediatamente después del
tratamiento con Cryolipolyse. Después

semanal. Después de cuatro semanas, el cliente puede decidir hacer crio en combinacién con
Celluliwave nuevamente en el

area tratada o no.

o Indicacion

2.7 Después del tratamiento de radiofrecuencia

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-14 Hz

Nivel de potencia

90-120 mJ

Vacunas por tratamiento

2000-2500

Numero de tratamientos

10-14

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana, dependiendo del dispositivo rf

Cabeza de aplicacion recomendada

25mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Los estudios clinicos mostraron mejores resultados con Celluliwave después de
calentar el tejido

(frecuencia de radio). Realice primero el tratamiento de radiofrecuencia y luego la terapia de
ondas de choque. Dependiendo de

Dispositivo de radio, es posible hacer hasta 2 tratamientos a la semana.

18| tienda.fisaude.com



Protocolos de Tratamiento

e Indicacion

2.8 Después del tratamiento ultrasonico
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-14 Hz

Nivel de potencia

90-120mJ

Vacunas por tratamiento

2000-2500

Numero de tratamientos

8-10

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana, dependiendo del dispositivo sonico
Cabeza de aplicacion recomendada

25mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Los ingredientes penetrados con ultrasonidos seran mas efectivos después de la
terapia con

Celluliwave. Los resultados son mejores y mas profundos.

Tratamientos para Disfuncion Eréctil ED

e Indicacion

3.1 Disfuncional eréctil crénico, agudo

Recomendacién de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Energia 0-90 mJ

Choques por tratamiento

300 descargas por sitio, 5 sitios NUmero de tratamientos
12 sesiones

Total de 18,000 descargas por paciente

Notas

7 semanas de tratamiento intermitente:

Semana 1-2, una vez cada dos dias y tres veces por semana Semana 3-5, sin tratamiento
Semana 6-7, una vez cada dos dias y tres veces por semana
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e Indicacion

3.2 Eréctil disfuncional cronico, cronico
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Energia 0-60 mJ

Choques por tratamiento

300 descargas por sitio, 5 sitios Nimero de tratamientos

12 sesiones

Total de 18,000 descargas por paciente

Notas

7 semanas de tratamiento intermitente:

Semana 1-2, una vez cada dos dias y tres veces por semana Semana 3-5, sin tratamiento
Semana 6-7, una vez cada dos dias y tres veces por semana
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1.FISIOTERAPIA
1.1 Radial y cubital epicondilitis aguda
1.2 La tendinitis de los problemas de hombro / hombro, aguda

1,3 Calcificada tendinitis del hombro, aguda lesion muscular posterior
1.4 Situacion, aguda

1,5 Tendinitis rotuliana, aguda

1.6 Tendinopatia rotuliana aguda

1.7 Aquilodinia, aguda

1.8 La fascitis plantar, aguda

1.9 Espolén calcaneo, aguda

1,10 Terapia de puntos gatillo miofasciales por ejemplo Neck, aguda

1,11 Mjofascial terapia de puntos gatillo por ejemplo, la espalda, el dolor de espalda
muscular, aguda P P g FOESISER : P

1.12 Bursitis trocantérea, aguda

1.13 Férulas periostitis / espinilla (Condicion después de la sobrecarga), aguda
1.14 Enfermedad de Dupuytren, aguda

1,15 Pulgar basal artritis / rhizarthritis, articular aguda

1.16 Epicondilitis radial y cubital, crénica

1,17 Tendinitis pf los problemas de hombro / hombro, crénica

1,18 Calcificada tendinitis del hombro, crénica lesion muscular 1,19 mensaje de
estado, cronica

1.20 Tendinitis rotuliana, cronica

1.21 Tendinopatia rotuliana, crénica

1,22 Aquilodinia,crénica

1.23 La fascitis plantar, crénica

1,24 Terapia de puntos gatillo miofasciales por ejemplo Neck, crénica

1,25 Miofascial terapia de puntos gatillo por ejemplo, la espalda, el dolor de espalda
muscular, crcl)nlca P P 9 por ejemp p p

1,26 Bursitis trocantérea, cronica
1,27 férulas periostitis / espinilla (Condicion después de la sobrecarga),crénica,
1,28 pulgar basal artritis / rhizarthritis, cronica conjunta

2 ESTETICAPARA LA CELULITIS
2.1Celulitis blanda, la etapa |
2,2 Celulitis mediana, etapa Il
2,3 Celulitis duro, etapa Il1
2.4 El tejido conectivo / piel de apriete
2.5 Las estrias, estrias
2.6 Después del tratamiento cryoliolyse
2.7 Después del tratamiento de radiofrecuencia
2.8 Después del tratamiento ultrasonico

3 TRATAMIENTOS PARA LA DISFUNCION ERECTIL
3.1 Eréctil crénica disfuncional, aguda
3.2 Eréctil crénica disfuncional, cronica
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1.Fisioterapia

e Indicacion

1.1 Epicondilitis cubital y radial, aguda

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

1500-2000

Numero de tratamientos

1-3

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y series, finalmente

trabajar dinamicamente sobre el area, preferiblemente en la direccion del flujo linfatico.
Para el punto de tratamiento en el sitio de fijacién del tendén:
nivel de energia 60 mJ

Para el punto de tratamiento en tendones o mdsculos:

nivel de energia 60 mJ (90mJ)

e Indicacion

1.2 Tendinitis del hombro / problemas de hombro, aguda
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-120 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

1-4

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Determine el problema con precision: ;qué tendén, qué punto de unidn se ve afectado? Primero
trata estaticamente con

series de hasta 600 choques por punto y series, finalmente trabaje sobre el &rea de forma
dinamica, preferiblemente en el

direccion del flujo linfatico.

Para el punto de tratamiento en el sitio de insercion del tendon:
nivel de energia 60-90 mJ

Para el punto de tratamiento en tendones o0 musculos:

nivel de energia 120 mJ
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e Indicacion

1.3 Tendinitis calcificada del hombro, aguda

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

90 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

1-4

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie, luego

trabaje toda el area directamente usando el modo dinamico lento.

eIndicacion

1.4 Estado post lesion muscular, aguda

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

3

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estética con series de hasta 600
descargas por punto y serie, luego

trabaje toda el area directamente usando el modo dindmico lento.

e Indicacion

1.5 Tendinitis rotuliana aguda
Recomendacién de tratamiento
Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

3-4
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Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Determine el problema con precision: es el tendon, la union rotuliana superior o las areas
inferiores de la

musculo cuédriceps afectado?

Trate la fijacion del tenddn, el gatillo existente y los puntos de dolor de forma estética con series
de hasta 600 descargas por punto y

series, luego trabaje el &rea dinamicamente.

Para el punto de tratamiento en el sitio de insercion del tendon:

nivel de energia 60-120 mJ

Para el punto de tratamiento en tendones o mdsculos:

nivel de energia 120 mJ

e Indicacion

1.6 Tendinopatia rotuliana aguda
Recomendacion de tratamiento
Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

1-4

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm
Notas

Preste especial atencion a los signos agudos definidos de inflamacion. Luego suspenda el
tratamiento o reduzca

dosis segun corresponda.

Generalmente estatico pero desde diferentes direcciones hacia la punta de la rétula. Por
aplicacion, aproximadamente 400 descargas,
terminando en el frente.

e Indicacion

1.7 Achillodynia, aguda
Recomendacién de tratamiento
Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento
2000

Numero de tratamientos
3

Frecuencia de tratamiento
1-2 por semana
Aplicador recomendado
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15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Diagnostico diferencial: ¢se ve afectado el propio tendon o el punto de unidn del tenddn en el
hueso del talon? Hace el

el tend6n se mueve libremente o con crepitacion o ¢hay nddulos detectables en el tendon?
Estaticamente en la insercion del tendén usando el nivel de energia 60-90 mJ.
Dinamicamente en el tendon mismo, trabaje estatica o semiestaticamente en nodulos.

No trabaje directamente desde una direccidn dorsal sino desde un lado en un angulo de 45 °.
Utilice un nivel de energia de 60 mJ 0 90 mJ en este caso.

e Indicacion

1.8 Fascitis plantar aguda
Recomendacion de tratamiento
Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

2500

Numero de tratamientos

3-4

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm
Notas

Trabaje con el paciente en una posicién prono con el pie apoyado o no apoyado y trabaje toda la
aponeurosis

dinamicamente.

e Indicacion

1.9 Espuelas en el talén, agudas

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10 Hz

Nivel de potencia

90-120 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

66

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Aplique directamente al punto de dolor o a calcificacion incipiente o manifiesta en el hueso del
talon. Trabajar con el paciente en dectbito prono con pie apoyado 0 no apoyado.
Trabajar de forma estética o semiestatica.
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e Indicacion

1.10 Terapia de puntos gatillo miofasciales, por ejemplo, cuello, agudo
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

Butst 0 5-10 Hz

Nivel de potencia

60 mJ

Choques por tratamiento

1500-2000

Numero de tratamientos

1-4

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Aplicador recomendado

15mm/6 mm

Notas

Determine el punto de activacion y el tono miofascial y priorice.

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie. Empezar

con el punto de mayor prioridad. Finalmente trabaje sobre toda el area de forma dinamica.

e Indicacion

1.11 Terapia de puntos gatillo miofasciales, por ejemplo, espalda, dolor muscular de
espalda, Agudo

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

Butst 0 5-10 Hz

Nivel de potencia

60 mJ

Choques por tratamiento

1500-2000

Numero de tratamientos

1-4

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Determine el punto de activacion y el tono miofascial y priorice.

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie. Empezar

con el punto de mayor prioridad. Finalmente trabaje sobre toda el area de forma dinamica.

e Indicacion

1.12 Bursitis trocantérea aguda
Recomendacion de tratamiento
Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

2000
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Numero de tratamientos

1-4

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie, luego

trabaje toda el area directamente usando el modo dinamico lento.

Acérguese al area de tratamiento mas bien desde el lado en un angulo de 45 y no aplique
directamente desde la direccion lateral

en el trocanter o tracto iliotibial.

e Indicacion

1.13 Periostitis / férulas de espinilla (condicion después de sobrecarga), aguda
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

Rafaga o 5 Hz

Nivel de potencia

60 mJ

Choques por tratamiento

1000

Numero de tratamientos

3

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Tratamiento dinamico cuidadoso en todo el sitio de insercién del tendén afectado en la columna
tibial anterior. Siga el

geometria 6sea y no tratar directamente en la columna tibial.

Si es necesario, incluya el musculo tibial anterior en el tratamiento.

e Indicacion

1.14 Enfermedad de Dupuytren aguda

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10 Hz

Nivel de potencia

90 mJ

Choques por tratamiento

200-300 *

Numero de tratamientos

55

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

6 mm

Notas

Estatica directamente en el sitio del problema, y en caso de problemas de tolerancia, aplique la
serie semiestaticamente desde

direcciones diferentes . Apoye o fije la articulacion con dos dedos desde los lados izquierdo y
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derecho durante el

tratamiento

* Adhiérase a los periodos de descanso (después de cada 25 descargas) y observe la reaccion del
paciente.

o Indicacion

1.15 Artritis articular basal del pulgar / rizartritis aguda

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

1500 *

Numero de tratamientos

3

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Estatica directamente en el sitio del problema, y en caso de problemas de tolerancia, aplique la
serie semiestaticamente desde

direcciones diferentes . Apoye o fije la articulacion con dos dedos desde los lados izquierdo y
derecho durante el

tratamiento

* Adhiérase a los periodos de descanso (después de cada 200 descargas) y observe la reaccion
del paciente.

e Indicacion

1.16 Epicondilitis cubital y radial, crénica
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

120 mJ

Choques por tratamiento

2000-3000

Numero de tratamientos

4-8

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y series, finalmente

trabajar dinamicamente sobre el area, preferiblemente en la direccion del flujo
linfatico.

Para el punto de tratamiento en el sitio de fijacion del tendon:
nivel de energia 60 mJ

Para el punto de tratamiento en tendones o0 musculos:

nivel de energia 60 mJ (90mJ)
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e Indicacion

1.17 Tendinitis de los problemas de hombro / hombro, cronica
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

120 mJ

Choques por tratamiento

3000

Numero de tratamientos

hasta las 9

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Determine el problema con precisién: ¢qué tendédn, qué punto de unién se ve afectado? Primero
trata estaticamente con

series de hasta 600 choques por punto y series, finalmente trabaje sobre el &rea de forma
dinamica, preferiblemente en el

direccién del flujo linfatico.

Para el punto de tratamiento en el sitio de insercion del tendon:
nivel de energia 60-120 mJ

Para el punto de tratamiento en tendones o musculos:

nivel de energia 120 mJ

e Indicacion

1.18 Tendinitis calcificada del hombro, cronica
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

120 mJ

Choques por tratamiento

2000-2500

Numero de tratamientos

hasta las 9

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie, luego

trabajar toda el area directamente usando el modo dindmico lento

e Indicacion

1.19 Estado post lesion muscular, crénica
Recomendacion de tratamiento
Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia
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120 mJ

Choques por tratamiento

2000-3000

Numero de tratamientos

1-6

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie, luego

trabaje toda el area directamente usando el modo dinamico lento.

e Indicacion

1.20 Tendinitis rotuliana, cronica

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

120 mJ

Choques por tratamiento

2000-3000

Numero de tratamientos

1-6

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Determine el problema con precision: es el tenddn, la unién rotuliana superior o las areas
inferiores de la

musculo cuédriceps afectado?

Trate la fijacion del tenddn, el gatillo existente y los puntos de dolor de forma estatica con series
de hasta 600 descargas por punto y

series, luego trabaje el area dindmicamente.

Para el punto de tratamiento en el sitio de insercion del tendon:
nivel de energia 90-120 mJ

Para el punto de tratamiento en tendones o masculos:

nivel de energia 120 mJ

e Indicacion

1.21 Tendinopatia rotuliana, crénica
Recomendacion de tratamiento
Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

120 mJ

Choques por tratamiento
2000-2500

Numero de tratamientos

hasta las 10

Frecuencia de tratamiento
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2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Presta especial atencion a los signos agudos definidos de inflamacién. Luego, suspenda el
tratamiento o reduzca el

dosis segun sea apropiado. Generalmente estatico pero desde diferentes direcciones hacia la
punta de la rétula. Por aplicacién

alrededor de 400 choques, terminando en el frente.

e Indicacion

1.22 Achillodynia, crénica

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

120 mJ

Choques por tratamiento

2000-3000

Numero de tratamientos

1-6

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Diagnostico diferencial: ¢se ve afectado el propio tendén o el punto de unién del tendén en el
hueso del talon? Hace el

el tenddn se mueve libremente o con crepitacion o ¢hay nédulos detectables en el tendén?
Estaticamente en la insercion del tenddn usando el nivel de energia: 60-90 mJ.
Dindmicamente en el tenddn mismo, trabaje estatica o semiestaticamente en nédulos.

No trabaje directamente desde una direccion dorsal sino desde un lado en un angulo de 45
grados. Usa energia

nivel 60 mJ 0 90 mJ en este caso.

e Indicacion

1.23 Fascitis plantar cronica
Recomendacion de tratamiento
Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

1500-3000

Numero de tratamientos

1-7

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm
Notas

Trabaje con el paciente en una posicidn prono con el pie apoyado o0 no apoyado Y trabaje toda la
aponeurosis
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dindmicamente

e Indicacion

1.24 Terapia de puntos gatillo miofasciales, por ejemplo, cuello, crénica
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

Réfaga 0 5-10 Hz

Nivel de potencia

60 mJ

Choques por tratamiento

1500-3000

Numero de tratamientos

66

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Aplicador recomendado

15mm/6 mm

Notas

Determine el punto de activacion y el tono miofascial y priorice.
Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie.

Comience con el punto de mayor prioridad.

Finalmente trabaje sobre toda el area de forma dinamica.

e Indicacion

1.25 Terapia de puntos gatillo miofasciales, por ejemplo, espalda, dolor muscular de
espalda, cronica

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

Rafaga 0 5-10 Hz

Nivel de potencia

60 mJ

Choques por tratamiento

1500-2000

Numero de tratamientos

66

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Aplicador recomendado

15 mm, después de la familiarizacion 6 mm

Notas

Determine el punto de activacion y el tono miofascial y priorice.
Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie.

Comience con el punto de mayor prioridad.

Finalmente trabaje sobre toda el area de forma dinamica.
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Protocolos de Tratamiento

e Indicacion

1.26 Bursitis trocantérea crénica

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

Réfaga 0 5-10 Hz

Nivel de potencia

120 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

6-8

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Primero trate los puntos gatillo y dolor existentes de forma estatica con series de hasta 600
descargas por punto y serie, luego

trabaje toda el area directamente usando el modo dindmico lento. \ n \ nAcercarse al area de
tratamiento en lugar de un lado

en un angulo de 45 grados y no aplique directamente desde la direccién lateral en el trocanter o
el tracto iliotibial.

e Indicacion

1.27 Periostitis / férulas de espinilla (condicion después de sobrecarga), cronica
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

Rafaga 0 5-10 Hz

Nivel de potencia

60-90 mJ

Choques por tratamiento

2000

Numero de tratamientos

4-8

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Tratamiento dindmico cuidadoso en todo el sitio de insercion del tendon afectado en la columna
tibial anterior. Siga el

geometria 6sea y no tratar directamente en la columna tibial.

Si es necesario, incluya el masculo tibial anterior en el tratamiento.
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Protocolos de Tratamiento

e Indicacion

1.28 Artritis articular basal del pulgar / rizartritis crénica

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Nivel de potencia

90 mJ

Choques por tratamiento

2000 *

Numero de tratamientos

4-8

Frecuencia de tratamiento

2 por semana

Aplicador recomendado

15 mm

Notas

Estética directamente en el sitio del problema, y en caso de problemas de tolerancia, aplique la
serie semiestaticamente desde

diferentes direcciones. Apoye o fije la articulacion con dos dedos desde los lados izquierdo y
derecho durante el tratamiento.

* Adhiérase a los periodos de descanso (después de cada 200 descargas) y observe la reaccion
del paciente.

2 Tratamientos para la celulitis

e Indicacion

2.1 Celulitis blanda, etapa |
Recomendacion de tratamiento
Frecuencia

14-16 Hz

Nivel de potencia

60-120mJ

Vacunas por tratamiento
2500-3000

Numero de tratamientos

8-10

Frecuencia de tratamiento

2-3 por semana

Cabeza de aplicacion recomendada
25 mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Es posible usar una crema especial para celulitis con ingredientes activos. Estos
ingredientes seran

penetrar y ayudara adicionalmente.
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Protocolos de Tratamiento

e Indicacion

2.2 Celulitis media, etapa 11

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

90-120mJ

Vacunas por tratamiento

2500-3400

Numero de tratamientos

9-12

Frecuencia de tratamiento

2-3 por semana

Cabeza de aplicacion recomendada

25mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Es posible usar una crema especial para celulitis con ingredientes activos. Estos
ingredientes serén

penetrar y ayudara adicionalmente. En una celulitis dolorosa mantener la frecuencia primero
baja y aumentarla

lentamente en la proxima sesion.

e Indicacion

2.3 Celulitis dura, etapa Il

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

90-120mJ

Vacunas por tratamiento

3200-3700

Numero de tratamientos

10-14

Frecuencia de tratamiento

2-3 por semana

Cabeza de aplicacion recomendada

25mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Es posible usar una crema especial para celulitis con ingredientes activos. Estos
ingredientes seran

penetrar y ayudara adicionalmente. En una celulitis dolorosa mantener la frecuencia primero
baja y aumentarla

lentamente en la proxima sesion.
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Protocolos de Tratamiento

e Indicacion

2.4 Tejido conectivo / estiramiento de la piel

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-16 Hz

Nivel de potencia

90-120mJ

Vacunas por tratamiento

1500-2500

Numero de tratamientos

8-12

Frecuencia de tratamiento

2-3 por semana

Cabeza de aplicacion recomendada

25mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Es posible usar una crema de ajuste especial con ingredientes activos. Estos
ingredientes serén

penetrar y ayudara adicionalmente.

Dependiendo del area tratada y del tamafio del area, es necesario ajustar la configuracion.

e Indicacion

2.5 estrias, estrias

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

12-16 Hz

Nivel de potencia

90-120 mJ

Vacunas por tratamiento

1500-2500

Numero de tratamientos

10-12

Frecuencia de tratamiento

2-3 por semana

Cabeza de aplicacion recomendada

25mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Es posible usar una crema especial de estrias con ingredientes activos. Estos
ingredientes penetraran

y te ayudard adicionalmente. No solo trate las estrias seleccionadas, sino que también trate el
tejido sano cercano. Esta

evita la forma de nuevas estrias.
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Protocolos de Tratamiento

e Indicacion

2.6 Después del tratamiento con crioliolisis

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

12-16 Hz

Nivel de potencia

90-120mJ

Vacunas por tratamiento

2000-2500

Numero de tratamientos

4-8

Frecuencia de tratamiento

1 por semana

Cabeza de aplicacion recomendada

25mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Los mejores resultados ocurren si trata al cliente inmediatamente después del
tratamiento con Cryolipolyse. Después

semanal. Después de cuatro semanas, el cliente puede decidir hacer crio en combinacién con
Celluliwave nuevamente en el

area tratada o no.

o Indicacion

2.7 Después del tratamiento de radiofrecuencia

Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-14 Hz

Nivel de potencia

90-120 mJ

Vacunas por tratamiento

2000-2500

Numero de tratamientos

10-14

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana, dependiendo del dispositivo rf

Cabeza de aplicacion recomendada

25mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Los estudios clinicos mostraron mejores resultados con Celluliwave después de
calentar el tejido

(frecuencia de radio). Realice primero el tratamiento de radiofrecuencia y luego la terapia de
ondas de choque. Dependiendo de

Dispositivo de radio, es posible hacer hasta 2 tratamientos a la semana.
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e Indicacion

2.8 Después del tratamiento ultrasonico
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

10-14 Hz

Nivel de potencia

90-120mJ

Vacunas por tratamiento

2000-2500

Numero de tratamientos

8-10

Frecuencia de tratamiento

1-2 por semana, dependiendo del dispositivo sonico
Cabeza de aplicacion recomendada

25mm

Notas

Use la pieza de mano verticalmente sin presion adicional sobre el area tratada. Por favor haga
lento y regular

movimientos Los ingredientes penetrados con ultrasonidos seran mas efectivos después de la
terapia con

Celluliwave. Los resultados son mejores y mas profundos.

Tratamientos para Disfuncion Eréctil ED

e Indicacion

3.1 Disfuncional eréctil crénico, agudo

Recomendacién de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Energia 0-90 mJ

Choques por tratamiento

300 descargas por sitio, 5 sitios NUmero de tratamientos
12 sesiones

Total de 18,000 descargas por paciente

Notas

7 semanas de tratamiento intermitente:

Semana 1-2, una vez cada dos dias y tres veces por semana Semana 3-5, sin tratamiento
Semana 6-7, una vez cada dos dias y tres veces por semana
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Protocolos de Tratamiento

e Indicacion

3.2 Eréctil disfuncional cronico, cronico
Recomendacion de tratamiento

Frecuencia

5-10 Hz

Energia 0-60 mJ

Choques por tratamiento

300 descargas por sitio, 5 sitios Nimero de tratamientos

12 sesiones

Total de 18,000 descargas por paciente

Notas

7 semanas de tratamiento intermitente:

Semana 1-2, una vez cada dos dias y tres veces por semana Semana 3-5, sin tratamiento
Semana 6-7, una vez cada dos dias y tres veces por semana

20 I tienda.fisaude.com



Afisaude

Tecnologia médica y deportiva

Energy Level Energy Flux Density (mJ/mm?)
(mJ) EquivBaal:)n Lo ®25mm ¢ 15mm ¢ 6mm
185 5.0 0.098 0.272 1.700
180 49 0.095 0.265 1.654
170 4.6 0.090 0.250 1.562
160 4.3 0.085 0.235 1.470
150 4.1 0.079 0.221 1.378
140 38 0.074 0.206 1.286
130 %5 0.069 0.191 1.195
120 32 0.064 0.176 1.103
110 3.0 0.058 0.162 1.011
100 2.7 0.053 0.147 0919
90 24 0.048 0.132 0.827
80 22 0.042 0.118 0.735
70 1.9 0.037 0.103 0.643
60 1.6 0.032 0.088 0551
50 1.4 0.026 0.074 0.459
40 1.1 0.021 0.059 0.368
30 0.8 0.016 0.044 0.276
20 0.5 0.011 0.029 0.184
10 0.3 0.005 0.015 0.092

Afisaude

Tecnologia medica y deportiva

Direccion: Calle Sierra de los Filabres, 1. Fuenlabrada, 28946. Poligono Industrial La Olivilla. Madrid.
Contacto: 916 327 740
Email: tienda@fisaude.com




